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Exposición de APMIB, 20 años de actividad física y deportiva

Aumenta la actividad en la región 

Desde fines de abril se podrá ver la Exposición Fotográfica en el centro de APMIB

ALTERNATIVO EL ARTE DEL TAI CHI CHUAN EN COLMENAR VIEJO

FUTBOL 3º DIVISION - COLMENAR VIEJO

INTERNACIONAL 2 - AD COLMENAR 1

Colmenar se aleja del Play-Off 
pero mantiene la categoría

FUTBOL PREFERENTE - TRES CANTOS
ALCALÁ B  1 - CF TRES CANTOS 1

CF Tres Cantos sigue sumando

1º DIV. DE FUTBOL SALA FEMENINO
V.P. SOTO DEL REAL FS

Derrota en su visita al Orvina

BALONMANO
FEMENINO

Ajustada victoria
del Bacovi Senior

ante Sanse

• AYUNTAMIENTO DE TRES CANTOS

• AYUNTAMIENTO DE COLMENAR VIEJO

El Alcalde de Tres Cantos Jesús
Moreno visita al grupo de Marcha Nórdica

Éxito en el Campeonato Escolar
Campo a Través 2012

BALONCESTO
Colmenar y Tres Cantos 
comienzan los Play Off

MADRID

    CON MUCHO
ARTE MARCIAL

Fotografía: Sara Hernández
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de días y horarios de eventos son 
aportados por las entidades, y pue-
den sufrir cambios o cancelaciones 
hasta el momento de la realización. 
Crack Deportivo sólo informa y no 
tiene responsabilidad alguna en 
estas modificaciones. Para contra-
tar publicidad contacte con nuestro 
departamento comercial y le ha-
remos llegar una relación actuali-
zada con los servicios disponibles.

•   Sabemos la importancia 
que tiene educar a niños 
responsables, niños que  
acepten las consecuencias 
de lo que hacen, piensan o 
deciden. Esta responsabili-
dad , se va adquiriendo por 
imitación del adulto y por 
la aprobación social, que le 
sirve de refuerzo. Educar 
en la responsabilidad no 
es tarea fácil, se consigue 
solo mediante el esfuerzo 
diario de padres y educa-
dores. En el deporte esta 
actitud es fundamental, los 
niños son parte de un equi-
po, deben saber que cada 
acción influye directamente 
en los demás integrantes. Y 
no hablamos de jugar bien 

o mal, sino de ir a los en-
trenamientos y partidos, 
respetar los horarios acor-
dados, en definitiva tener 
una actitud comprometida 
y responsable. Pero aho-
ra demos un vistazo al de-
porte profesional, cada vez 
más a menudo escuchamos 
a deportistas y entrenado-
res atribuir sus fracasos a 
causas ajenas a ellos. Arbi-
trajes que benefician al con-
trario, terrenos de fútbol en 
mal estado, clima y tantas 
otras. Escuchando la televi-
sión, leyendo periódicos u 
observando actitudes en los 

partidos, tendríamos que 
creer que los resultados ne-
gativos de uno u otro equipo 
dependen solo de factores 
externos. Escuchamos con-
tinuamente excusas tales 
como: Nos perjudican! Fue 
un robo!, enfados y patale-
tas más dignas de un niño 
de 5 años. El fútbol base no 
está libre de esto tampoco. 
El otro día mirando un tor-
neo de fútbol de niños de 
tan solo 9 años, un técnico 
disculpaba a sus niños que  
habían ganado, pero intuyo 
que no por la diferencia que 
él esperaba tratándose de 

Dando el ejemplo un “gran Club” frente a otro 
que se supone de menos 
categoría, que no estaban 
acostumbrados a jugar en 
ese tipo de terreno. Qui-
zás la actitud adecuada 
en este caso, podría haber 
sido, valorar la buena ac-
tuación del equipo contra-
rio. Como adultos tenemos 
una responsabilidad ante 
los niños y no es otra que 
dar ejemplo, sea cual sea 
nuestro lugar en la socie-
dad. Como dijo Albert Ein-
tein “Dar ejemplo no es la 
principal manera de influir 
sobre los demás; es la úni-
ca manera”.

La Editorial
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FUTBOL DE PRIMERA

TERCERA DIVISIÓN NACIONAL • Grupo 7
Equipos Puntos J. G. E. P. GF GC
1 C.F. Fuenlabrada S.A.D. 65 32 20 5 7 51 25
2 Real Madrid C.F. “C” 57 32 16 10 6 54 27
3 Parla Escuela 54 32 15 9 8 48 29
4 R.C.D. Carabanchel 54 32 15 9 8 37 27
5 C.D. Puerta Bonita 53 32 14 11 7 35 30
6 SAD. C.F. Internacional 52 32 14 10 8 42 33
7 Colonia Moscardó 50 32 13 11 8 40 26
8 C.F. Rayo Majadahonda 46 32 11 13 8 43 30
9 A.D. Colmenar Viejo 46 32 12 10 10 49 40
10 F. Alcobendas Sport 46 32 12 10 10 44 37
11 Unión Adarve 44 32 11 11 10 26 26
12 C.F. Pozuelo de Alarcón 44 32 12 8 12 39 37
13 Club Atlético de Madrid “C” 41 32 10 11 11 38 39
14 Atlético de Pinto 38 32 10 8 14 37 45
15 A.D. Villaviciosa de Odón 38 32 10 8 14 29 41
16 C.D. Móstoles 38 32 10 8 14 35 49
17 Trival Valderas Alcorcón 31 32 5 16 11 36 46
18 C.D.A. Navalcarnero 26 32 6 8 18 32 55
19 C.D. Vicálvaro 25 32 7 4 21 26 65
20 C.D. Fortuna 19 32 4 7 21 12 46
      Juegan la promoción de Ascenso a Segunda División B  |       Descienden a División Preferente

Internacional  2 1  AD Colmenar
Alberto Mario
Mario Juancar
Eloy Miguel •
> Plaza (60’) Borja
Gulille Martín
Joaco • De Loma
Juan Carlos > Puru (80’)
> Nacho (65’) Carrasco
Manu Rosales • > Cayón (62’)
Robert Palencia
> Alain (70’) > Christian (45’)
Lozano • Arias
Rufo Rubén Blanco (c) •
Dani García • M Sánchez

E Javier Gracía E Sergio Piña
Estadio: La Dehesa (200 e.)
Arbitro: Ortíz Blanco
Goles: 22’ Manu Sánchez (CV), 62’ Joaco (I),
75’ Joaco (I).

COLMENAR SIGUE EN TERCERA
El equipo de Sergio Piña con sus puntos logrados en marzo, asegura su permanencia virtual en Tercera División Nacional

Fuente
Crónica: Crack Deportivo

•  El balance del mes de marzo 
no ha ido nada mal. Aunque la 
ilusión de los aficionados más 
soñadores de jugar los Play-Off 
se van disolviendo, hay que te-
ner los pies sobre la tierra y va-
lorar que el club ha conseguido 
mantener la categoría en media 
temporada. Aunque no lo ha 
conseguido matemáticamente, 
actualmente tiene un colchón 
de 15 puntos sobre Trival Val-
deras sobre 18 en juego.

Otro punto a valorar es ha-
ber convertido al Alberto Ruiz 
en un verdadero “fortín”, que 
salvando algún tropezón ante 
algún colista en el post-vaca-
cional, este mes de marzo a re-
cuperado ese invicto con otra 
racha de dos victorias (2-1 ante 
el Atlético de Madrid, 3-0 ante 
Vicálvaro) y un empate a uno 
ante el Parla.

Se entiende que esta mejora 
se ha conseguido en base a tra-

RESTO DE RESULTADOS

El 15/4 recibirá al Real Madrid 
C a las 11:30 en el Alberto Ruiz, 
y el 22/4 visitará al CD Naval-
carnero a las 18:00 en el campo 
Mariano González.

El resto de  resulta-
dos de la 32º jornada son:
Fuenlabrada  2 - R. Majadah. 1;
Atl. Madrid C 2 - T. Valderas 1;
Atl. Pinto 1 - U. Adarve 1;
Real Madrid C 2 - Pozuelo 0;
Parla 7 - CD Fortuna 0;
Vicálvaro 0 - C. Moscardó 5;
Navalcarnero 0 - Alcobendas 2;
Puerta Bonita 1 - Carabanchel  0;
Villaviciosa 2 - CD Móstoles 1.

El pasado domingo Colme-
nar recibió a un Parla que visitó 
el Alberto Ruiz con su objetivo 
claro de no perder. Colmenar 
se encontró desde los prime-
ros minutos con un penalti que   
Rubén Blanco transformó en 
gol.  Durante los 80 minutos 
restantes poco pasó. Colmenar 
lo intentaba por las bandas con 
Arias como pieza clave (el juga-

DOS PUNTOS MENOS ANTE PARLA

bajo y a un cambio de actitud 
del equipo y del cuerpo técnico 
dirigido por Sergio Piña. A falta 
de variantes tácticas y capaci-
dad técnica, han dejado de abu-
sar de esos continuos balones 
aéreos que atentaban contra la 
población de cigüeñas del Al-
berto Ruiz, y bajar el balón dán-
dole mayor fricción e intensidad 
al juego. Entender que esto es 
una división regional y amateur 
fue el primer paso de los que 
han llegado a sumar en la Agru-
pación, y lo van entendiendo.

Imagen del pasado domingo en el partido entre AD Colmenar y Parla

dor lleva unos partidos demos-
trando un alto nivel). Sobre el 
final el equipo se metió dema-
siado atrás y lo pagó con un gol 
de Parla en el minuto 90.

El miércoles pasado Colme-
nar visitó al Internacional por el 
adelanto de la fecha de Semana 
Santa.

Mucha intensidad de ambos 
equipos como merecía este en-
cuentro. En el minuto 22 Manu 
Sánchez conseguía marcar 
dentro del área tras un centro 
de Rubén Blanco.

En la segunda parte el In-
ternacional salió decisivo en 
la búsqueda del empate, que 
Colmenar pudo aguantar hasta 
que en el minuto 62 el defensa 
Joaco daba el empate al local 
de cabeza.

Con el empate Inter se animó 
aún más y faltando 15 minutos 
para la finalización del partido, 

COLMENAR ANTE OTRA REMONTADA

otra vez Joaco consiguió mar-
car  y poner el definitivo 2-1.

Colmenar tuvo el empate 
en el final en los pies de Manu 
Sánchez, pero el mismo Joaco 
consiguió despejar y dejar al 
Internacional a tiro de los Play 
Off.

La Asociación de Veteranos 
de la Agrupación Deportiva Col-
menar Viejo, os invita a asistir 
a la cena que celebrarán en el 
Gran Hostal, el próximo día sá-
bado 14 de abril a partir de las 
20 horas.

En ella se expondrán fotogra-
fías desde los años 60’ a la ac-
tualidad y proyecciones de otras 
de agradables recuerdos.

Durante la cena, se presen-
tará la documentación de la re-
cientemente creada Asociación 
de Veteranos.

ASOCIACIÓN DE VETERANOS

Imagen del pasado domingo en el partido entre AD Colmenar y Parla
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CF Tres Cantos sigue sumando y sube 
El equipo tricantino lleva tres partidos sin conocer la derrota y se despega de los puestos de descenso

FUTBOL PREFERENTE  C.D.F.TRES CANTOS

Fuente : Crack Deportivo

•  El CF Tres Cantos ya lleva 
tres partidos sin conocer la de-
rrota, controlando los partidos 
con gran sacrificio defensivo, y 
aunque algunos medios confir-
man que no se lo merece, ya era 
hora de que los resultados va-
yan saliendo tras una primera 
vuelta sin el mínimo de “suer-
te”.

Esta racha que comenzó el 
pasado domingo 18 de marzo 
cuando visitó al Periso consi-
guiendo un empate a tres goles 
en un partido de alta intensi-
dad.

El domingo 25 de marzo re-
cibió en su campo de Foresta al 
Recuerdo, otro rival que se jue-
ga la permanencia y el equipo 
respondió bien.

En un partido que comenzó 
de ida y vuelta a los 13 minu-

tos   se puso en ventaja el Tres 
Cantos con un gol de Albur que 
definió esplendido en un mano 
a mano.

En la segunda parte El Re-
cuerdo lo intentó por todas 
partes, pero el trabajo y sacri-
ficio de los tricantinos llegaron 
a desquiciar a los visitantes. 
Ya en el ‘92 cerró nuevamente 
Albur de contra con todo el Re-
cuerdo desordenado.

El pasado domingo tocó vi-
sitar al Alcalá B que viene ha-
ciendo una buena temporada.

 Con ambos equipos dema-
siados cuidadosos con más co-
sas para perder que para ganar, 
fue difícil ver ocasiones a los 
largo del encuentro.

Alcalá B   1 1  Tres Cantos
Alex Ivan
Carlos Charly
>  Cesar (82‘) >  Chema (60’)
Perea Del Estal
Chori Miguelo
Nestor Coco
Beni • Astra
Palencia Moro
Molina Jesús
Dani >  Lalo (55’)
>  Poqui (75’) Josito
Rubén Aitor
>  Roberto (70’) >  Albur (90’)
Javi de Mesa Alvaro •
>  Victor (82’) >  Canario (80’)

E E Paco Moreno
Estadio: Casimiro de Pablo (100 e.)
Goles: ‘89 Canario (TC); 93’ Beni (A).

Imagen del encuentro frente al DAV Santa Ana en el Campo Foresta

FÚTBOL DE PRIMERA

RESTO DE RESULTADOS

•  El primer equipo de la EF 
Siete Picos continúa ascen-
diendo posiciones afianzándose 
en la mitas de tabla y abrien-
do  brecha con los puestos de 
descenso. Ya lleva una racha de 
cuatro partidos sin perder (tres 
empates y una victoria). El últi-
mo partido lo disputó el pasado 
domingo 1º de abril empatando 
con AD Fundación a cero goles. 
En los próximos partidos  visi-
tará el 15/4 a la Unión Adarve 
y el siguiente domingo recupera 
los puntos del abandonado Se-

villa.
El CF Tres Cantos B se man-

tiene en la sexta posición. Aun-
que cayó el pasado domingo 25 
de mazo ante el Unión Adarve B 
por 3-2, este pasado 1º de abril 
consiguió los tres puntos de su 
encuentro con el Sevilla. Con 
esa última fecha sin jugar y el 
descanzo de las vacaciones de 
semana santa, veremos como 
resuelve su próxima contienda 
del 15/4 cuando visite a Las 
Rozas. El siguiente 22/4 a las 
12 horas recibirá en Foresta al 
Galapagar, equipo que intenta 
disputar el ascenso a la división 
Preferente.

FUTBOL PRIMERA AFICIONADOS

E.F. Siete Picos se afianza en la Primera Regional
Fuente : Crack Deportivo

Últimos Resultados
1/4 Segunda Aficionados Gr. 1  - Rayo Brunete - Rayo Colmenar 3 - 3
1/4 Segunda Aficionados Gr. 1 - Las Rozas CF B - Rec. S. del Real A 3 - 4
1/4 Tercera Aficionados Gr. 1 - UD Tres Cantos - S.A. de Guadalix 2 - 1

Hacia el final, en el ‘89, el 
recien ingresado Canario consi-
guió el gol que daba la victoria 
a Tres Cantos, pero no tardo el 
Alcalá en empatar y cerrar el 
partido.

El domingo 15/4 a las 12:00 
hr. recibirá al Torrelodones.

El resto de resultados de la 
26º jornada son:
La Resaca 0 - Villanueva 1;
San Fernando 1 - Santa Ana 2;
Aravaca 2 - Torrejón 3;
EF Periso 2 - CD Canillas 0;
Recuerdo 2 - CD Dosa 2;
Torredolones 0 - Coslada 0;
Las Rozas 1 - Alcobendas 2;
Complutense 1 - C. Villalba 0.

PRIMERA AFICIONADOS • Grupo 1
Equipos Puntos J. G. E. P. GF GC
1 AD Unión Adarve B 53 26 17 2 7 56 38
2 Atlético Leones Castilla 52 26 16 4 6 54 23
3 CF Pozuelo de Alarcón B 52 26 16 4 6 44 28
4 CD Retamar 51 26 16 3 7 60 46
5 CD Galapagar A 48 26 14 6 6 52 31
6 CD Fútbol Tres Cantos B 45 26 14 3 9 43 35
7 Boadilla CF A 44 26 12 8 6 48 29
8 AD Villaviciosa de Odón B 41 26 12 5 9 53 53
9 Las Rozas CF B 38 26 11 5 10 53 39

10 EF Siete Picos Colmenar 37 26 10 7 9 45 46
11 CD Unión de Aravaca 35 26 10 5 11 38 42
12 AD Calasanz Pozuelo A 34 26 10 4 12 36 40
13 AD Colmenar Viejo B 33 26 10 3 13 33 34
14 Celtic Castilla CF 30 26 9 3 14 39 43
15 AD Fundación A 28 26 7 7 12 35 39
16 Cerceda CF 24 26 7 3 16 44 61
17 CD Tetuán 18 26 4 6 16 25 56
      Ascienden a Tercera División Nacional  |       Descienden a Primera Categoría

DIVISIÓN PREFERENTE • Grupo 1
Equipos Puntos J. G. E. P. GF GC
1 AD Torrejón CF 57 26 17 6 3 54 23
2 U Collado Villalba 54 26 16 6 4 46 19
3 DAV Santa Ana 54 26 17 3 6 49 24
4 CD San Fernando 51 26 15 6 5 47 22
5 Alcobendas CF 43 26 10 13 3 39 29
6 RSD Alcalá B 40 26 11 7 8 33 34
7 CD Dosa 37 26 9 10 7 37 41
8 Aravaca CF 36 26 10 6 10 34 30
9 CD Coslada 32 26 9 5 12 29 34
10 CD Fútbol Tres Cantos 31 26 9 4 13 29 31
11 Las Rozas CF 30 26 8 6 12 32 39
12 CD La Resaca 29 26 8 5 13 28 37
13 Torrelodones CF 28 26 7 7 12 25 32
14 FC Villanueva del Pardillo 26 26 6 8 12 23 36
15 Escuela Fútbol Periso 25 26 6 7 13 30 46
16 CD Recuerdo 25 26 6 7 13 27 47
17 CD Canillas 22 26 4 10 12 25 42
18 AD Complutense Nadador 20 26 4 8 14 29 50
      Ascienden a Tercera División Nacional  |       Descienden a Primera Categoría

El equipo de la AD Colmenar 
Viejo B, sigue con su lucha por 
no caer en los puestos de des-
censo. Tras dos victorias a prin-
cipio de mes ante el Siete Picos 
y el Tetuan, sólo consiguió un 
punto en las dos últimas jor-
nadas y vuelve a estar a cinco 
puntos de la zona roja. El 1º de 
abril cayó de local ante el CD 
Unión de Aravaca por 0 a 1.

El próximo 15/4 a las 18 ho-
ras visitará al Calasanz Pozuelo 
, y el siguiente domingo 22/4 
a las 11:30 horas recibirá en 
el Alberto Ruiz al Boadilla CF 
A con el objetivo de conseguir 
puntos que den aire en el final.
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PREFERENTE FUTBOL FEMENINO • Grupo 1
Equipos Puntos J. G. E. P. GF GC
1 Atlético de Madrid Fem. C 67 26 21 4 1 76 20
2 AD Torrejón CF B 64 26 21 1 4 97 24
3 Unión Tres Cantos A 63 26 20 3 3 74 23
4 CF Pozuelo de Alarcón B 56 26 19 2 5 92 39
5 C Fund. Rayo Vallecano A 49 26 15 4 7 78 41
6 CD Oroquieta Villaverde A 48 26 15 3 8 70 50
7 CD Canillas 44 26 13 5 8 58 42
8 EF Alcobendas A 38 26 12 2 12 60 51
9 CFF Sur Getafe 37 25 11 4 10 37 38
10 Torrelodones CF B 34 26 10 4 12 56 61
11 AD Virgen de la Luz 29 25 9 2 14 40 71
12 EF Arganda 27 26 8 3 15 45 64
13 CD Seseña Futbol Base 27 26 8 3 15 54 68
14 CD Juventud URJC 21 26 6 3 17 38 65
15 AD Gigantes 21 26 6 3 17 34 70
16 CF Inter de Valdemoro 19 26 5 4 17 39 78
17 CD Avance 14 26 4 2 20 36 111
18 Unión Deportiva Camarma 10 26 2 4 20 27 95
      Ascienden a Tercera División Nacional  |       Descienden a Primera Categoría

•  El Unión Tres Cantos A 
continúa con sus aspiraciones 
intactas por la lucha del cam-
peonato del femenino preferen-
te. Este pasado domingo 1º de 
abril recibierón al Inter de Val-
demoro consiguiendo una con-
tuntente victoria por 4 a 1.

El próximo domingo 15/4 a 
las 10 horas visitará al puntero 
de la clasificación, el Atlético de 
Madrid Féminas C, en un parti-
do con sabor a final.

Su próximo partido de local 
en el campo de Foresta será el 
próximo domingo 22 de abril 
ante el CF Rayo Fundación A, 
otra dificil contienda para las 
tricantinas que se juegan mu-
cho en las próximas dos sema-
nas.

FUTBOL PREFERENTE FEMENINO  -  U.D. TRES CANTOS

La UD Tres Cantos “A“ a cuatro puntos

UD TRES CANTOS  - 4
INTER VALDEMORO - 1

Unión Tres Cantos B ante Spartac de Manoteras (Fotografía de Sonia Sánchez)

Fuente : U.D. Tres Cantos

Últimos Resultados
Jornada Categoría / Partido Resultado

25/3 Primera Femenino Gr. 1 - Rayo Colmenar V. - Madrid CF Fem. A 0 - 18

FUTBOL SUB-16  -  FEMENINO BASE

Filalizó la Liga, ahora a por la Copa

•  El pasado fin de semana del 
17 y 18 de marzo finalizó la liga 
de Fútbol femenino Sub-16 en 
el que tanto el equipo de las 
chicas de la AD Colmenar Viejo 
como las de UD Tres Cantos hi-
cieron un buen papel.

Las de Colmenar cerraron 
el campeonato en el puesto 
quinto, con una victoria ante el 
Unión Alcobendas por 1 a 3. En 
un partido que comenzó cuesta 
arriba por un gol tempranero 
del Alcobendas, las colmena-
reñas supieron remontar y con 
tres goles de Inés Costa.

Por su parte el Unión De-
portiva Tres Cantos recibión 
en Foresta a la EF Los Negrales 
consiguiendo una contundente 
victoria por 5 a 1. Las tricanti-
nas quedaron en la octava posi-
ción de la liga.

Fuente : Crack Deportivo

Imagen de archivo de Colmenar ante el Atlético de Madrid en el Alberto Ruiz

EL UD Tres Cantos B juga-
ba su último partido antes del 

UD TRES CANTOS B - 1
SPARTAC DE MAN.  - 2

SUB-16 FEMENINO
Equipos Puntos
1 Atlético de Madrid Fem A 55
2 Madrid CF Femenino 52
3 Atlético de Madrid Fem B 52
4 CF Rayo Vallecano B 49
5 AD Colmenar Viejo 45
6 CF Rayo Vallecano A 36
7 CD Seseña Fútbol Base 34
8 UD Tres Cantos 33
9 CF Pozuelo de Alarcón 32
10 A.D. Unión Adarve “A” 31
11 CF Rayo Vallecano C 24
12 EF Fem Alcobendas 22
13 EM Torrejón de la Calzada 22
14 Castilla Antusana Móstoles 21
15 Unión Alcobendas 20
16 A.D. La Meca de Rivas 13
17 CF Rayo Ensanche 10
18 A.D. Gigantes 6
19 EF CD Los Negrales 3
20 Algete CF 0

parón de Semana Santa con 
la idea de llevarse tres puntos 
muy complicados, ante la visita 
del Spartac de Manoteras.

Las tricantinas empezaron 
fuerte el partido, controlando el 
encuentro y dejando como úni-
co recurso a las de Manoteras el 
balonazo. En el minuto 8 Julia 
se va de su marca y es derriba-
da dentro del área, concediendo 
penalti a favor de las rojas, que 
Plata anota dejándoles por en-
cima en el marcador.

Después del penalti, las chi-
cas del Unión siguieron inten-
tando marcar, pero el balón 
no quería entrar. Fue enton-
ces cuando ocurrió uno de las 
acciones que podría haber de-
cantado el partido. La portera 
visitante toca un balón que iba 
a portería fuera del área y el ár-
bitro decide solo sancionar con 
amarilla su acción.

El 31 de marzo comenzaba 
la Copa Femenino Sub-16. La 
A.D. Colmenar Viejo recibía en 
el Alberto Ruiz a las del CF En-
sanche que no se presentaron. 

COMIENZO DE LA COPA SUB-16

Queda pendiente la resolución 
de la Federación por los puntos. 
Colmenar visitará el próximo 
domingo 15/4  CF Rayo Valle-
cano C .

UD Tres Cantos acordó apla-
zar su visita ante la Unión 
Adarve para el próximo 18/4. 
El sábado 14/4 recibirá al Ma-
drid CF Femenino en Foresta.

A los 10 minutos de la se-
gunda parte, el Spartac consi-
gue el empate pero el mazazo 
vino en el minuto 14 cuando las 
visitantes marcan nuevamente 
tras una serie de rechaces.

Lo que restaba de partido fue 
un monólogo de las locales pero 
a pesar de tener el control del 
partido no se llegaba con clari-
dad a la portería contraria.

Sin duda un mal resultado 
que no hace justicia al juego y 
actitud que se vio en Foresta.

Las tricantinas se mantienen 
en la octava posición. El próxi-
mo domingo 15/4 visitarán al 
tercero en la clasificación, el 
Atlético de Madrid Féminas D 
en Majadahonda. Una semana 
después, el domingo 22/4, re-
cibirá en campo Foresta al pun-
tero del campeonato, el Madrid 
CF Femenino A.
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•   Los juveniles del Siete Picos 
jugaron el pasado domingo su 
primera final con el objetivo de 
mantener la permanencia en la 
1º Autonómica ante un rival di-
recto. El gol de los locales llegó 
trás una falta directa bien eje-
cutada por Alvaro. Los próxi-
mos partidos se la juega ante 
los de abajo. El 15/4 visitará al 
SS de los Reyes y el 22/4 reci-
be al Complutense en el Sama-
ranch. Ánimo en la recta final !

Colmenar logra un punto “in extremis”
1º DIVISIÓN AUTONÓMICA JUVENIL

• En el inicio se vio a un con-
trincante atrincherado y es-
perando los errores de los lo-
cales, que mostraban dominio 
de balón generando peligro 
con llegadas que no concreta-
ban.  El juego desplegado era 
bueno ante un Aravaca hasta 
el momento inexistente. En la 
primera mitad un corner y una 
falta bien defendidos fueron los 
únicos acercamientos de los vi-
sitantes.

Tras la reanudación, más de 
lo mismo. Control del juego de 
los de Colmenar que seguían 
buscando un primer gol. Sobre 
el ‘55, un error en la salida de 
balón colmenareña era aprove-
chado por los visitantes para 
realizar un rápido contraataque 
y establecer el 0-1 en el primer 

Colmenar se acomoda al tercer puesto
1º DIVISIÓN AUTONÓMICA INFANTIL

Los alevines merecieron algo más
1º DIVISIÓN AUTONÓMICA ALEVIN

Alevines de la E.F. Siete Picos ante el Real Madrid (web de EF Siete Picos)

Gran trabajo de los jugado-
res, contra un Real Madrid “A”, 
que aguantó el 1 a 0 durante 
todo el partido. En el minuto 50 
una mano clarísima del defensa 
del Madrid a cabezazo de Cesar 
que el árbitro no vio, les privó 
de un penalti y la posibilidad 
del empate. Exhaustos en la 
recta final llegaron el segundo y 
tercer gol. Buen partido y a se-
guir aprendiendo.

Los infantiles de la AD Colmenar Viejo ante el RSD Alcalá B

Los infantiles del Colmenar 
consiguieron una importante 
victoria ante el RSD Alcalá B 
el pasado sábado 25 de abril. 
En un partido cerrado durante 
gran parte del encuentro, los 
goles llegaron en el complemen-
to una vez que abrieron la lata.

El próximo sábado 14/4 a 
las 11:00 horas visitarán a la 

El juvenil de Siete Picos se la juega en abril

Imagen de partido entre los juveniles de la AD Colmenar Viejo y el Aravaca CF A 

tiro que hacían en el partido.
Los locales arriesgaron aún 

más en búsqueda del empate e 
introdujeron a Evans y Masilla. 
Aravaca esperaba para rematar 
de contra reforzando su defen-
sa. En el ‘82 Aravaca robaba 
la cartera a un defensa local y 
anotaba el 0-2.

Cuando parecía todo perdi-
do, un libre indirecto en el área 
de meta era lanzado con con-
tundencia por Lago a la red y 

daba el 1-2 en el 90’. Con cinco 
minutos de descuento colme-
nar se jugó al todo o nada, y 
Mansilla centro un balón al co-
razón del área rematado de ca-
beza por Evans que conseguía 
empatar en el 94’.

El próximo 15/4 Colmenar 
visitará a su seguidor inmediato 
el Unión Zona Norte, y el 22/4 
recibirá al RSD Alcalá B en el 
Alberto Ruiz, partido trampa ya 
que Alcalá se juega el descenso.

1º DIV. AUT. INFANTIL • G1
Equipos Puntos
1 Aravaca C.F. “A” 60
2 Unión Zona Norte A 50
3 A.D. Colmenar Viejo “A” 42
4 Alcobendas CF “B“ 33
5 Unión Collado Villalba “A” 31
6 A.D. Unión Adarve “B” 31
7 EF Bº del Pilar “A“ 29
8 CD Carranza “A“ 29
9 Las Rozas CF B 28
10 C Atl. de Madrid “E“ 19
11 C.F. Rayo Majadahonda “B” 18
12 R.S.D. Alcala “B” 17
13 EFMO Boadilla “B“ 7
14 CD Valdetorres “A“ 6

1º DIV. AUT. ALEVÍN • G1
Equipos Puntos
1 C Atl. de Madrid “A“ 57
2 Real Madrid C.F. “A” 54
3 Atl. de Madrileño CF “A“ 45
4 Alcobendas CF “A“ 42
5 C.F. Rayo Majadahonda “A” 36
6 CD Canillas “A“ 33
7 Unión Zona Norte “A” 30
8 E.F. 7 Picos Colmenar ”A” 22
9 EFMO Boadilla “A“ 21
10 Las Rozas CF “A” 18
11 Aravaca C.F. “A” 18
12 CF Pozuelo de Alarcón ”A” 14
13 EEPP San Fernando Esc. 13
14 A.D. Unión Adarve “A” 0

Imagen de partido entre los juveniles de la EF Siete Picos y el Alcalá B

1º DIVISION AUTONOMICA JUVENIL • Grupo 1
Equipos Puntos J. G. E. P. GF GC
1 Real Madrid C.F. “C” 70 26 23 1 2 98 20
2 Depor. A.V. Santa Ana “A” 54 21 17 3 6 67 38
3 C.F. Rayo Majadahonda “B” 52 21 16 4 6 52 35
4 A.D. Colmenar Viejo “A” 49 21 15 4 7 55 40
5 Unión Zona Norte “A” 41 21 12 5 9 50 39
6 A.D. Unión Adarve “B” 40 21 12 4 10 68 71
7 A.D. Alcorcón “C” 39 21 12 3 11 63 55
8 Unión Collado Villalba “A” 39 21 11 6 9 60 50
9 S.A.D. F. C.D. Recuerdo 38 21 10 8 8 54 41

10 C.D. Coslada “A” 38 21 11 5 10 45 49
11 E.F. Concepción “A” 36 21 11 3 12 58 64
12 Las Rozas C.F. “B” 35 21 10 5 11 52 55
13 E.F. 7 Picos Colmenar ”A” 29 21 8 5 13 50 55
14 Aravaca C.F. “A” 29 21 8 5 13 45 64
15 R.S.D. Alcala “B” 28 21 8 4 14 43 57
16 A.D. Complutense N. “A” 20 21 6 2 18 45 72
17 U.D. San Sebastián R. “B” 18 21 6 0 20 38 89
18 A.D. San P. Montpellier “A” 11 21 2 5 19 24 73
      Ascienden a la Liga Nacional Juvenil  |       Descienden a Categoría Preferente Juvenil

AD COLMENAR VIEJO   2
AD ARAVACA A       2

Alineación inicial: David, 
Isma, Jeffrey, Dani, Edi, Ferrei-
ro, Lago, Martín, Adri, Hugo, y 
Alan. Jugaron Evans, Mansilla, 
Moreyes y Joni. 

Goles Colmenar: Lago (89’), 
Evans (93‘).

EF SIETE PICOS   1
RSD ALCALÁ B       1

REAL MADRID CF   3
EF SIETE PICOS       0

AD COLMENAR VIEJO   3
RSD ALCALÁ B       0

EF Bº del Pilar A, y el siguien-
te fin de semana recibirán en el 
Alberto Ruiz al Club Atlético de 
Madrid “E”.
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FUTBOL SIETE

•    Faltando algo más de un 
mes para que terminen las 
competiciones de Fútbol Siete, 
ya vamos teniendo campeones 
o aspirantes a serlo.

Últimos Resultados
Jornada Partido Resultado
14 - 24/3 Equilibrio Total “B” - C. Fútbol Tres Cantos “C” 0 - 9
14 - 24/3 C. D. Pinosierra - C. Fútbol Tres Cantos “B” 7 - 2
14 - 24/3 U.D. Tres Cantos “A” - C. Fútbol Tres Cantos “A” 1 - 2
14 - 24/3 U.D. Tres Cantos “C” - Recreativo Soto del Real 3 - 7
14 - 24/3 Equilibrio Total “A” - U.D. Tres Cantos “B” 6 - 4

Clasificación • Grupo 3
Equipos Ptos.

1 E.F. Siete Picos “D“ 51
2 E.F. Siete Picos “C“ 42
3 CD Rayo Colmenar “C” 27
4 CD Rayo Colmenar “D” 25
5 E.F. Siete Picos “E“ 19
6 AD Colmenar Viejo “D“ 14
7 Recreat. Soto del Real  “B“ 13
8 CD Rayo Colmenar “B” 8

Últimos Resultados
Jornada Partido Resultado
17 - 24/3 C.D. San Fernando - A.D. Colmenar Viejo “A” 1 - 2
17 - 24/3 Juventud Sanse  - Escuela Municipal La Cabrera 9 - 1
17 - 24/3 Atlético de Madrid Fém. “B”  - U.D. Tres Cantos “A” 6 - 0
17 - 24/3 U.D. Tres Cantos “B”  - Madrid CF Femenino “C” 1 - 16

Clasificación
Equipos Puntos J. G. E. P. Gf Gc

1 Atlético de Madrid Fém. “B” 48 17 16 0 1 164 11
2 Madrid CF Femenino “C” 40 17 13 1 3 135 19
3 Juventud Sanse 37 17 12 1 4 75 22
4 C.D. San Fernando 36 17 12 0 5 73 29
5 A.D. Colmenar Viejo “A” 14 17 4 2 11 37 86
6 U.D. Tres Cantos “A” 13 17 4 1 12 27 89
7 Escuela Munic. La Cabrera 10 17 3 1 13 32 148
8 U.D. Tres Cantos “B” 3 17 1 0 16 12 151

SUB-13 FEMENINO F-7 • Grupo 2

Clasificación
Equipos Puntos J. G. E. P. Gf Gc

1 C. Fútbol Tres Cantos “C” 37 14 12 1 1 77 23
2 Equilibrio Total “A” 31 14 10 1 3 64 22
3 U.D. Tres Cantos “C” 31 14 10 1 3 64 46
4 Recreativo Soto del Real 29 14 9 2 3 70 35
5 C. Fútbol Tres Cantos “A” 28 14 9 1 4 52 24
6 U.D. Tres Cantos “A” 13 14 4 1 9 27 40
7 U.D. Tres Cantos “B” 13 14 4 1 9 38 55
8 C. D. Pinosierra 12 14 4 0 10 44 45
9 C. Fútbol Tres Cantos “B” 12 14 4 0 10 46 65
10 Equilibrio Total “B” 0 14 0 0 14 14 141

ALEVÍN FÚTBOL 7 • Grupo 3

Clasificación • Grupo 4
Equipos Ptos

1 C. Fútbol Tres Cantos “C” 36
2 U.D. Tres Cantos “A” 34
3 C. Fútbol Tres Cantos “B” 33
4 C. Fútbol Tres Cantos “A” 20
5 U.D. Tres Cantos “C” 16
6 U.D. Tres Cantos “B” 9
7 U.D. Tres Cantos “D” 0

Clasificación • Grupo 2
Equipos Ptos.

1 E.F. Siete Picos “A“ 42
2 Recreat. Soto del Real  “A“ 30
3 AD Colmenar Viejo “B“ 22
4 E.F. Siete Picos “B“ 22
5 CD Rayo Colmenar “A” 17
6 AD Colmenar Viejo “C“ 12
7 AD Colmenar Viejo “A“ 6

PREBENJAMÍN F-7

Clasificación • Grupo 3
Equipos Ptos.

1 Recreat. Soto del Real  “B“ 34
2 Recreat. Soto del Real  “A“ 34
3 AD Colmenar Viejo “B“ 30
4 AD Colmenar Viejo “C“ 18
5 CD Rayo Colmenar “B” 14
6 AD Colmenar Viejo “E“ 13
7 AD Colmenar Viejo “A“ 10
8 CD Rayo Colmenar “A” 9
9 AD Colmenar Viejo “D“ 0

Clasificación • Grupo 4
Equipos Ptos.

1 U.D. Tres Cantos “B” 52
2 U.D. Tres Cantos “A” 48
3 C. Fútbol Tres Cantos “A” 46
4 U.D. Tres Cantos “C” 37
5 C. Fútbol Tres Cantos “E” 31
6 C. Fútbol Tres Cantos “B” 22
7 C.D. Pinosierra 22
8 C. Fútbol Tres Cantos “C” 19
9 Equilibrio Total “A” 19
10 C. Fútbol Tres Cantos “D” 13
11 U.D. Tres Cantos “D” 4
12 Equilibrio Total “B” 1

BENJAMÍN FÚTBOL 7

Últimos Resultados
Jornada Partido Resultado
14 - 24/3 Grupo 3 - Recreat. Soto del Real  “B“ - AD Colmenar Viejo “D“ 9 - 0
14 - 24/3 Grupo 3 - Recreat. Soto del Real  “A“ - AD Colmenar Viejo “A“ 15 - 0
14 - 24/3 Grupo 3 - AD Colmenar Viejo “B“ - AD Colmenar Viejo “E“ 12 - 2
14 - 24/3 Grupo 3 - AD Colmenar Viejo “C“ - CD Rayo Colmenar “B” 2 - 2
18- 24/3 Grupo 4 - Equilibrio Total “B” - C. Fútbol Tres Cantos “D” Aplazado
18- 24/3 Grupo 4 - C. Fútbol Tres Cantos “E” - C. Fútbol Tres Cantos “C” 3 - 1
18- 24/3 Grupo 4 - U.D. Tres Cantos “A” - C. Fútbol Tres Cantos “B” 5 - 3
18- 24/3 Grupo 4 - U.D. Tres Cantos “D” - C. Fútbol Tres Cantos “A” 2 - 9
18- 24/3 Grupo 4 - Equilibrio Total “A” - U.D. Tres Cantos “C” 2 - 5
18- 24/3 Grupo 4 - C. D. Pinosierra - U.D. Tres Cantos “B” 1 - 2

FÚTBOL 7  -  COMUNIDAD DE MADRID
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y mucho más ...

En Prebenjamines del Grupo 
2 ya se ha asegurado el primer 
puesto el EF Siete Picos A a fal-
ta de 4 jornadas.

En Benjamines la cosa esta 
reñida en ambos grupos, y pa-

rece que nos se sabrá hasta el 
final.

En Alevines F-7, parece que 
a falta de 4 jornadas será muy 
dificil que le arrebaten el título 
a los de CF Tres Cantos C.

¿  

Necesitas imprimir    
?

Ploteados de planos
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E.F.S. Colmenar Viejo busca el ascenso
2º DIVISION JUVENIL DE FUTBOL SALA

•  El partido que jugaron el pa-
sado sábado en el Polideportivo  
Lorenzo Rico entre el EFS Col-
menar Viejo y el Torrejón Jun-
cal fué de infarto. Ante un nu-
meroso público que apoyó con 
fervor al local en los momentos 
más complicados, Colmenar se 
llevó el partido ante un rival di-
recto en la clasificación.

En el tramo final del partido 

I Torneo de Fútbol Sala Alevín AZ Sport
FÚTBOL SALA BASE - SOTO DEL REAL

Fuente : VP Soto del Real FS 

Fuente : Crack Deportivo

E.F.S. COLMENAR    5
TORREJÓN JUNCAL    3

•    Este fin de semana pasa-
do del 6 al 8 de Abril se disputó 
el I Torneo Nacional de Fútbol 
Sala Alevín Mixto AZ Sport en el 
Pabellón Municipal de Soto del 
Real. El torneo estuvo formado 
por 6 equipos. Por la Comuni-
dad de Madrid VP Soto del Real 
1 y 2, C. Futsi Atléticos Fémi-
nas y CD Atletic Futsal. Com-
pletaron el cuadro FS Guarni-

VP Soto del Real cae en su visita al Orvina

Fuente : V.P. Soto del Real F.S.

•   Demasiado esfuerzo para 
tan poca recompensa. Otro par-
tido perdido que nos deja fuera 
la ilusión por la Copa y pensar 
en algo más importante, la per-
manencia. Los equipos de abajo 
siguen sumando puntos y Soto 
no puede descuidarse tras la 
gran temporada que está ha-
ciendo. Los últimos resultados 
no les están acompañando pero 
no por ello deben dejar de se-
guir trabajando y luchar por 
conseguir los máximos puntos 
posibles.

Este sábado volvió a pasar, 
se volvió a jugar bien, crean-
do ocasiones pero con finaliza-
ciones nulas que no sumaban 
goles. Las locales se jugaba lo 
mismo que las de Soto y su en-
trega fue con la misma inten-
sidad pero su acierto fue más 
eficaz. Un partido reñido con 
ocasiones y goles pero con un 
sabor amargo para las de Soto 
del Real. Tan solo un gol en 
contra en la primera parte que 
no dejaba claro el ganador. Ya 
en la segunda parte, con los 
dos equipos presionando y con 
el reloj en contra empezaron 

1º DIV. FUTBOL SALA FEMENINO - SOTO DEL REAL

LACTUR. CD ORVINA    5
VP SOTO DEL REAL    3

el local logró despegar con un 
fútbol de rotación a gran velo-
cidad creando una ocasión tras 
otra y llegaron los goles de la 
victoria. Torrejón intentó ha-
cer su negocio con contras pero 
el portero de la EFS Colmenar 
resistió de manera espléndida 

cada impronta del Torrejón.
El resultado lo deja a solo 

tres puntos del primero reci-
biendo el próximo 15 de abril al 
CD Inst. Lasalle con posibilida-
des de arrebatarle la punta. Sin 
lugar a dudas un vistoso parti-
do para no perderse.

Imagen del partido entre EFS Colmenar  y Torrejón Juncal

JUVENIL 1º DIV. - G. 1
Equipos P. J.
1 CDE Rayo San Fernando 52 20
2 UDRB Futsal Madrid 48 18
3 Unión Tres Cantos FS 43 21
4 Intermovistar Alcalá B 39 20
5 Maristas Chamberí 38 19
6 Agustiniano 32 20
7 Paraíso Sdo. Corazones 28 20
8 Chamartín Pza. FS 24 20
9 ADAE Simancas 22 20
10 CDE Torrelaguna FS 16 21
11 CGR Distrito III 16 20
12 CD MB Chamartín 12 20
13 Limones 5 7 19
14 Corazonistas 0 0

RESTO RESULTADOS 21º JORNADA

El 7/4 Tres Cantos visita al 
Rayo SF y el 15/4 recibe a Pa-
raiso. EF Colmenar visitará el 
7/4 al Manila Estrella y el 15/4 
recibirá al Lasalle en el L. Rico.

Chamartín 5 - Distrito III  5;
Simancas 5 - Paraíso Sag. 7;
Agustiniano 1 - Rayo San Fern.  3;
Cham. Plaza 2 - Torrelaguna 2;
U. Tres Cantos 4 - Futsal Mad. 3;
Limones 1 - Inter Mov. B 15;
Corazonistas 0 - Maristas Ch. 0.

las ocasiones más claras. Nada 
más empezar Soto igualó el par-
tido con un tiro sin ángulo des-
de la banda derecha para meter 
el balón por toda la escuadra. 
Pero pocos minutos después el 
Orvina volvió un segundo y un 
tercero a segundo palo que de-
jaban roto el partido. Todavía 
había tiempo e Iván se la jugó 
de portera jugadora consiguien-
do el segundo gol, obra de Be-
lén a segundo palo de pase de 

Soto. Un 3-2 muy ajustado con 
5 faltas para cada equipo deja-
ba los últimos minutos de infar-
to pero Orvina no falló y volvió 
a marcar un cuarto gol más un 
gol de rechace de doble penal-
ti que no pudo evitar Soto del 
Real. Cuando apenas quedaban 
segundo Pitu de doble penalti 
marcó y dejó el resultado con 
un 5-3. No queda más que decir 
que no fue lo esperado pero el 
fútbol es así y la liga continúa.

1º DIVISIÓN DE FUTBOL SALA FEMENINO
Equipos Puntos J. G. E. P. GF GC
1 Atlét. Madrid Navalcarnero 58 23 19 1 3 103 51
2 Ponte Ourense SAD 50 23 16 2 5 104 46
3 FSF Móstoles 48 23 15 3 5 105 63
4 Burela FS Pescados Rubén 47 23 15 2 6 93 35
5 Cajasur Córdoba 46 23 14 4 5 113 62
6 C. Queralt Gironella 45 23 14 3 6 75 45
7 Femesala Elche 39 23 12 3 8 73 66
8 Universidad de Alicante 33 23 10 3 10 76 70
9 Lacturale CD Orvina 30 23 9 3 11 80 88

10 Cidade de As Burgas 27 23 8 3 12 55 70
11 VP Soto del Real 24 23 7 3 13 71 93
12 Valladolid FSF 21 22 6 3 13 50 79
13 Natudelia.com Zaragoza 18 23 5 3 15 59 97
14 Diamante Logroño 18 23 5 3 15 33 74
15 Rubí FS 14 23 4 2 17 58 113
16 Majadahonda FSF / Afar 4 10 22 3 1 18 62 156

PREFERENTE DE FUTBOL SALA - G. 2
Equipos Puntos J. G. E. P. GF GC
1 Inter Movistar Alcalá de H. 57 21 18 3 0 123 38
2 Insepal Valdetorres 55 21 18 1 2 124 66
3 Las Farolas Torrejón de A. 40 21 12 4 5 102 70
4 Depor Coslada 36 21 10 6 5 87 72
5 CDV Otoclinic 32 20 9 5 6 119 90
6 CD Mejorada FS 30 21 9 3 9 89 83
7 Saybolt Club Alcobendas B 29 21 9 3 9 68 85
8 CD Carranza 28 20 9 1 10 77 95
9 Sporting Velilla FS 26 20 8 2 10 82 90
10 Costa Azul 22 21 7 1 13 78 108
11 Peña Atlética Remedios 19 21 5 4 12 74 98
12 AD Navalafuente 19 20 5 4 11 66 99
13 Unión Tres Cantos FS 9 20 3 0 17 63 115
14 I. San Bartolomé FS 8 20 1 5 14 81 124

RESTO RESULTADOS 16º JORNADA El 3/3 a las 19.15 hrs Unión 
Tres Cantos FS recibirá al Sa-
ybolt Club Alcobendas B en el 
Pvo de la Luza, mientras que la 
Peña Atlética Remedios visitará 
a Costa Azul el 4/3 a las 16:30 
horas en PM Vicálvaro.

Peña Atlét. 0 - Saybolt Alcob. 3;
Tres Cantos - - Navalfuente -;
Las Farolas 4 - Sporting V. 1;
S. Bartolomé 1  - Insepal Val. 6;
Costa Azul 6 - Mejorada 3;
Inter Mov. 2  - Coslada 2;
Otoclinic - - Carranza -..

JUVENIL 2º DIV. - G. 1
Equipos P. J.
1 CDE Institución Lasalle 36 15
2 Torrejón Juncal CD 34 15
3 CDE Abantos FS 34 16
4 EFS Colmenar I. Gonz. 33 15
5 Manc. los Negrales 26 15
6 ED Manila Estrella 24 15
7 Obispo Perello 12 15
8 Villa de Algete FS 6 15
9 AD Collado Villalba B 5 9
10 Esc. Paco Sedano Estoril 3 16

RESTO RESULTADOS 16º JORNADA
V. Algete 0 - C. Villalba B  0;
Lasalle 9 - Manila Estr. 1;
Esc. Paco Sedano 1 - Abantos  5;
Obispo Per. 6 - Los Negrales 12;
Colmenar 5 - Torrejón 3.

do/UPH de Cantabria y E. Real 
Alcazar de Ciudad Real.  El for-
mato de la competición fue tipo 
liguilla donde todos jugaron 
contra todos y pasaron a semi-
finales los cuatro mejores.
Las semifinales se jugaron el 
domingo entre Soto del Real y 
Guarnido, y la segunda semi-
final entre Real Alcazar y Futsi 
Atlético. El campeón fué Soto 
del Real  que ganó al Alcazar en 
una gran final.
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BALONCESTO

CB Tres Cantos ante Estudio A

•  Piratas no ha logrado cla-
sificar para los Play-Off. Se le 

1ª AUT. FEM. • G. Impar
Jornada 22º Ptos G R
1 Estudio 44 22 +22
2 Pozuelo C.B. 40 18 +1
3 Planetocio Villalba UB 36 14 -2
4 Bodybell Arganda 36 14 +5
5 Valcude Alcobendas 34 12 +2
6 Zona Press 34 12 -1
7 ADC Joyfe 33 11 -5
8 Corazonistas 32 10 +2
9 Distrito Olímpico 28 6 +1

10 Juventud Henares 27 5 -2
11 P. Cataluña Torrejón 27 7 -1
12 C.B. Tres Cantos A 23 1 -5

Imagen del partido jugado en el Pvo. Municipal el domingo pasado entre el CB Colmenar Viejo y el Asefa Estudiantes

Últimos Resultados
Jornada Categoría / Partido Resultado

1/4 1º Div. Aut. Femen. - Gr. Impar  - Distrito Olímp. - CB Tres Cantos 53 - 23
11/3 2º Div. Aut. Femen. - Gr. C - Villaviciosa de Odón - Tres Cantos B 70 - 25
18/3 2º Div. Aut. Femen. - Gr. E - Distrito 21 - CB Colmenar V. 69 - 59
18/3 2º Div. Aut. Femen. - Gr. E - Piratas Soto Basket  - S. Agustín Mad. 30 - 43

1º DIVISIÓN AUTONÓMICA SERIE A

2ª AUT. FEM. • FASE 2 • G. C
Jornada 10º Ptos G R
1 Villaviciosa de Odón 15 7 +6
2 Valdeluz 14 6 -1
3 Recuerdo SAD 13 5 +3
4 C.B. Tres Cantos B 10 2 -3
5 Fuentelarreyna 8 0 -8

1ª AUT. MASC. S-A • G. Impar
Jornada 22º Ptos G R
1 Atos Alcobendas 39 17 +5
2 Fuentelareyna 39 17 +4
3 Baloncesto Aristos 37 15 +1
4 C.B. Tres Cantos A 37 15 +2
5 Baloncesto Daganzo 37 15 -1
6 Arroyomolinos C.B. 35 13 +1
7 Villa de Algete 33 11 -1
8 Antonio Machado CDE 32 10 +2
9 Pizarro 29 7 -8
10 Piratas Soto Basket 29 7 -2
11 Arcangel Rafael 25 3 -5
12 Funbal Juan de Austria 24 2 -13

1ª AUT. MASC. S-A • G. Par
Jornada 22º Ptos G R
1 Planetocio Villalba UB 42 20 +2
2 San Viator 41 19 +8
3 C.B. Colmenar Viejo 40 18 +6
4 Liceo Francés 37 15 +6
5 Estudio ‘A’ 32 10 +1
6 Coslada C.B. 32 10 -2
7 Asefa Estudiantes 32 10 -6
8 Salecianos de Atocha 31 9 -1
9 Alcorcón C.B. 30 8 -1

10 Pozuelo C.B. 29 7 +1
11 Santa María del Pilar 26 4 -6
12 Hercesa C.D. 24 2 -14

      Juegan Fase Final de Ascenso  |       Juegan Fase por el descenso a 1º Aut. Serie B

CB Colmenar abre ante Arroyomolinos
1º DIVISIÓN AUTONÓMICA SERIE A

•  Los locales no se jugaban 
nada y los visitantes el poder 
subir algún puesto en la clasi-
ficación. El Colmenar desde el 
comienzo quiso dejar zanjado el 
encuentro, y un parcial de 22-9 

en el primer cuarto daba una 
ventaja suficiente para admi-
nistrarla durante todo el parti-
do. Y así fue que mantuvieron 
el resultado hasta el final.

Ahora en los play off Colme-
nar tendrá ventaja de campo y 
se enfrentará a Arroyomolinos. 
Un equipo muy duro y vetera-
no (la media de edad está en 
unos 33 años). Arroyomolinos 
ha estado toda la temporada 
en la parte alta del otro grupo 
pero en las últimas jornadas ha 
pagado el esfuerzo del principio 

•  El pasado domingo 1º de 
abril. CB Tres Cantos cerró la 
fase clasificatoria con una am-
plia victoria ante Baloncesto 

2ª AUT. FEM. • FASE 2 • G. E
Jornada 10º Ptos G R
1 San Agustín Madrid 18 8 +6
2 Distrito 21 16 6 +4
3 A.D.C. Joyfe 16 6 +1
4 C.B. Colmenar Viejo 15 5 -1
5 AMD Ciempozuelos 15 5 -2
6 Piratas Soto Basket 10 0 -10

PIRATAS SOTO B.   61
ANTONIO MACHADO       62

Piratas Soto Basket por la permanencia
1º DIVISIÓN AUTONÓMICA SERIE A

CB TRES CANTOS    97
BALONC. DAGANZO    57

Daganzo. La quinta plaza es-
taba en juego y los tricantinos 
fueron contundentes. 

El premio es definir de local 
en la primera ronda de los Play 
Off en caso de empate.

La serie por los octavos de fi-
nal comenzará el próximo 15/4 
a las 20 hrs ante el Estudio A 
en el Polideportivo de La Luz. 
El siguiente domingo 22/4 los 
senior jugarán el segundo de vi-
sitante, y en caso de necesitar 
tercer partido se jugará en Tres 
Cantos el 6/5 a las 13 horas.

CLASIFICACIONES FINALES

de temporada, y a esto se le ha 
unido alguna lesión de jugado-
res importantes dejándolos en 
el 6º puesto.

En principio la eliminatoria 
será igualada a más no poder, 
sobretodo si Arroyomolinos re-
cupera su juego y a los lesiona-
dos. Si el Colmenar logra impo-
ner un alto ritmo y sabe parar 
las piezas claves de Arroyomoli-
nos será competitivo.

La serie abrirá el próximo 
15/4 a las 19.30h en el Sama-
ranch de Colmenar Viejo.

CB COLMENAR    70
ASEFA ESTUDIANTES    63

acabó la temporada justo cuan-
do encontraba su juego. La se-
mana pasada gastó su última 
oportunidad al caer de visitante 
ante el Baloncesto Daganzo por 
88-86 con un espléndido último 
cuarto donde los de Soto inten-
taron todo lo que estaba en sus 
manos.

En el último partido ante 
Antonio Machado no había áni-

mos, pero igualmente los chicos 
de Soto jugaron un partido con 
gran profesionalidad cayendo 
por solo un punto.

Ahora toca jugar por la per-
manencia en el Grupo D2 en el 
que por el sistema olímpico tie-
ne preferencia. Abrirá este do-
mingo 15/4 en Madrid ante el 
Sta. Mª del Pilar, y el 22/4 hará 
de local ante el Alcorcón CB.
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Buen papel del Voleibol Juvenil en la fase final 
VOLEIBOL - COLMENAR VIEJO

Victoria de Bacovi ante el Sanse
BALONMANO  -  COMUNIDAD DE MADRID

Partido femenino disputado entre el Bacovi y el SS de los Reyes 

Fuente : Crack Deportivo

•    El Club Voleibol Colmenar 
repite un gran resultado al vol-
ver a clasificar al equipo Juvenil 
Masculino para la Fase Final, 
donde se disputa el prestigio de 
estar entre los 4 equipos más 
importantes de la Comunidad 
de Madrid en esta categoría.

Este año después de una 
gran labor a cargo de la entre-
nadora y del esfuerzo por parte 
de los jugadores durante toda 
la temporada, tienen puesto de 
nuevo su objetivo en realizar el 
mejor papel posible en dicha 
Fase Final y con la ilusión y la 

•    En la octava jornada de ba-
lonmano por la Liga Territorial 
1º Nacional Femenino, Grupo 
1, Bacovi consiguió una victoria 
de local ante el CB San Sebas-
tián de los Reyes por un ajusta-
do 22 a 21. Este resultado deja 
a las colmenareñas en la cuarta 
posición de la clasificación.

En el grupo segundo de la 
Territorial 2º Nacional Masculi-
na el Club de Balonmano Tres 
Cantos cayó en la octava jor-
nada en su visita ante el Maja-
dahonda Virgen de Europa por 
27 a 23. Un resultado que lo 
deja en la quinta posición de la 
clasificación.

Ricardo Piqueras se alza con el bronce
ARCO  -  COLMENAR VIEJO

•    El tirador del Club Arqueros 
Colmenar Viejo Ricardo Pique-
ras se ha alzado con la Medalla 
de Bronce en el XXXVIII Cam-
peonato de España Absoluto de 
Tiro con Arco en la modalidad 
de Sala disputado el primer fin 
de semana del mes de marzo en 
el municipio madrileño de Val-
demoro.

La competición reunió a más 
de 80 arqueros de toda Espa-
ña, entre los que se encontra-
ban los colmenareños Eduardo 
Gil y Ricardo Piqueras, en la 
modalidad de arco compuesto, 
quienes lograron pasar el cor-
te con 570 puntos y quedar en 
una posición cómoda para en-
frentarse en las eliminatorias a 
sus rivales. El también tirador 
local Juan Antonio Rivera, en 
la modalidad de arco recurvo, 
terminó con 540 puntos, lo que 
le posicionó en el puesto 21 y 
el pase a las eliminatorias. En 
la segunda jornada del cam-
peonato, Ricardo Piqueras con-
siguió abrirse paso set a set y 
alcanzar los puestos de cabeza.

Aunque cayó en las Semifina-
les en un reñido mano a mano 
con su rival por un 7 a 3, logró 
ganar la Medalla de Bronce en 
la lucha por el 3º puesto contra 
el aragonés Ignacio Catalán.

Eduardo Gil, por su parte, 
fue eliminado en dieciseisavos 
por otro integrante de la Federa-
ción de Aragón, Félix José Oje-
da, -tras un sinfín de empates a 
30 puntos- y Juan Antonio Ri-
vera en octavos, tras derrotar al 

esperanza de volver a disputar 
el deseado Campeonato de Es-
paña que se celebrará a princi-
pios de mayo en al localidad de 
Cáceres.

Las Fase Final se celebró el 
fin de semana pasado del 31 
de marzo y 1 de abril en el Pa-
bellón Principes de Asturias de 
la localidad de Pinto, en el que 
poder disputar dicha Fase en-
tre los cuatro mejores equipos 
de la Comunidad de Madrid, ya 
se consideraba un éxito.

Entre los equipos que dis-
putaron dicha fase final se en-
contraban equipos de la talla 
de Alcalá, Leganés y Pinto, y el 
equipo de Colmenar que por se-
gundo año consecutivo volvía a 
clasificarse.

Recordar que el año pasado 
este equipo también se clasificó 
para el Campeonato de España 
Juvenil, que se celebró en la lo-
calidad alicantina de Almoradí, 
donde si no llega a ser por la fal-

Territ. -  1º Nac. Fem. Gr. 1
Jornada 8º Ptos J
1 Base Villaverde 24 14
2 CB SS de los Reyes 22 14
3 Concepción 19 14
4 Bacovi 15 14
5 Majadahonda Virgen E. 14 14
6 Coslada Concepción 9 14
7 Osuna Madrid 6 14
8 Iplacea 3 14

Territ. -  2º Nac. Masc. Gr. 2
Jornada 8º Ptos J
1 BM Alcobendas 24 14
2 Majadahonda Virgen E. 22 14
3 BM Móstoles 17 14
4 Padre Piquer 15 14
5 Tres Cantos 14 14
6 Getafe 9 14
7 BM Coslada 7 14
8 SAD Recuerdo 4 14

Campeonato Escolar 2012
CAMPO A TRAVÉS  -  COLMENAR VIEJO

•   El Campeonato Escolar de 
Campo a Través 2012 de Col-
menar Viejo, celebrado el pa-
sado domingo 4 de marzo en la 
Ciudad Deportiva ‘Juan Anto-
nio Samaranch’, superó todas 
las expectativas de participa-
ción al reunir a 1.450 atletas, 
un 32% más que el año pasado, 
tanto alumnos de Educación 
Primaria y Secundaria, y pa-
dres y madres que no quisieron 
perderse la cita. La competición  
organizada por el Servicio Mu-
nicipal de Deportes del Ayun-
tamiento de Colmenar Viejo y 
el Club de Atletismo, contó con 
la colaboración de los colegios 
e institutos del municipio, en 
los que los profesores de Edu-

cación Física desempeñaron un 
papel fundamental a la hora de 
animar a sus alumnos a que 
participaran en las pruebas.

Colaboraron en la organiza-
ción y desarrollo de la prueba 
la Fundación Ahora, Protección 
Civil de Colmenar Viejo y Cruz 
Roja Colmenar. La Concejala 
de Deportes de Colmenar Viejo, 
Belén Colmenarejo, ha resalta-
do “el rotundo éxito que para 
nosotros supone esa altísima 
participación y la enorme ale-
gría al comprobar como, año 
tras año, este campeonato se 
convierte en una fiesta del de-
porte en la que ya se implican 
por igual los alumnos, padres y 
profesores”.

vasco Martín Aguirregomezkor-
ta pero sucumbir frente a Raúl 
Riera, de la Federación de las 
Islas Baleares y antiguo inte-
grante de la Selección española.

El Club Arqueros Colmenar 
Viejo mantiene un convenio con 
el Ayuntamiento de Colmenar 
Viejo gracias al cual éste le cede 
el uso del nuevo campo de tiro 

con arco de la Ciudad Depor-
tiva Municipal ‘Juan Antonio 
Samaranch’, un espacio pre-
parado para las tiradas a dife-
rentes distancias, hasta los 90 
metros, que facilita el fomento y 
la práctica de este deporte.

Además, este club recibe 
anualmente ayudas económi-
cas del Ayuntamiento.

ta de experiencia habrían opta-
do a puestos más altos, pero el 
sólo echo de llegar al Campeo-
nato de España y encontrarse 
entre los 20 mejores equipos 
de España ya fue un éxito ro-
tundo y pleno. Todos los juga-
dores pertenecen a la cantera 
del Club de Voleibol Colmenar 
y son de Colmenar Viejo, lo que 
implica que se valore más su 
actuación.

La fase final se la llevó fi-
nalmente en CV Leganés con-
siguiendo la victoria por con-
tundentes 3-0 ante todos sus 
rivales.

Finalmente Colmenar cayó 
por 0-3 ante CV Leganés, 1-3 
ante el CV Alcalá y cerró su 
actuación con una victoria por 
3-2 ante el CV Pinto quedando 
en el tercer puesto final.

Por todo el esfuerzo y el gran 
año felicitamos a Club Voleibol 
Colmenar y en especial al equi-
po Juvenil Masculino.
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VI Encuentro Villa de Colmenar Viejo
AIKIDO  -  COLMENAR VIEJO

•   Tuvo lugar el pasado mes de 
marzo en el Complejo Municipal 
‘Lorenzo rico’ con la participa-
ción de 52 aikidokas proceden-
tes de municipios de nuestra 
región y Valladolid, Guadalaja-
ra, Segovia, La Carolina (Jaén), 
Jerez de la Frontera, Cáceres y 
Santiago de Compostela.

El evento fué organizado por 
el Club Aikido Colmenar Viejo 
en colaboración con el Servicio 
Municipal de Deportes y la Aso-
ciación Cultural Aikikai de Es-
paña, confirmando su buen ni-
vel. El encuentro volvió a estar 
dirigido por dos expertos maes-
tros de esta disciplina, Guiller-
mo Renedo y Jose Pablo Núñez. 
Ambos ostentan el grado 5º Dan 
otorgado por el Aikikai Jombu 
Dojo en Japón (sede mundial 
del Aikido) y son alumnos di-
rectos del Maestro Kitaura (8º 
Dan Shihan, máxima autoridad 

en España de esta disciplina y 
alumno a su vez de Morihei Ue-
siba, fundador del Aikido).

Se ha permitido ver a parti-
cipantes de diferentes niveles 
ya que compartieron tatami nu-
merosos deportistas con larga 
experiencia y altos grados con 
practicantes noveles que llevan 
en torno a un año en la activi-
dad, algo que permite esta dis-
ciplina al no ser competitiva y 
en la que cada uno trabaja de 
acuerdo a su formación y posi-
bilidades. Los asistentes traba-
jaron técnicas con ‘la mano va-
cía’ (sin armas) y también con 
armas de madera que imitan a 
las reales utilizadas en la anti-
güedad en Japón.

En cuanto a los profesores, 
José Pablo Nuñez y Guillermo 
Renedo ofrecieron una demos-
tración de técnicas con fluidez, 
efectividad y contundencia.

La Escuela Municipal consigue 24 medallas
JUDO  -  COLMENAR VIEJO

•    La Escuela Municipal de 
Judo de Colmenar Viejo volvió 
a demostrar el pasado 11 de 
marzo que es uno de los mejores 
equipos madrileños en las cate-
gorías Infantil y Cadete de este 
arte marcial y que su cantera 
de alevines, benjamines y mini-
benjamines siguen la estela de 
sus compañeros de categorías 
superiores al ganar 9 medallas 
(tres ‘oros’, una ‘plata’ y cinco 
‘bronces’) en el Campeonato Zo-
nal 2 Autonómico y otras 15 en 
el Campeonato de Promoción 
para las categorías Alevín, Ben-
jamín y Minibenjamín, celebra-
dos en el Pabellón Vº del Val, de 
Alcalá de Henares.

La Escuela Municipal de 
Judo de Colmenar Viejo, dirigi-
da por el profesor Emilio José 
Fernández Nevares, cuenta con 
una dilatada historia de éxitos 

tanto a nivel nacional como 
autonómico, habiéndose con-
vertido en una valiosa cantera 
de judokas. De hecho, han sido 
numerosos los deportistas loca-
les de esta disciplina que han 
logrado proclamarse Campeo-
nes de la Comunidad de Ma-

drid y de España a lo largo de 
los casi 25 años de vida de la 
Escuela, como, por ejemplo, Fé-
lix de la Morena Castillo, Álva-
ro San Bruno, Marina Medina, 
Francisco, David García Ma-
drid, Rubén Díaz Fresno y Cris-
tina García Martínez.

Buena actuación del Club de Judo Pinosierra
JUDO  -  TRES CANTOS

•    Buena actuación de los ju-
dokas en los campeonatos de 
Promoción de la Comunidad 
de Madrid organizados por la 
Federación Madrileña de Judo. 
En alevín Samuel Encinas se 
alzó con la medalla de oro y 
Jorge Ramos con la medalla de 
plata en sus respectivos pesos 
en el Campeonato celebrado en 
Villaviciosa de Odón. En benja-
mín Germán Encinas ganó la 
medalla de oro, César González 
y Alejandra López consiguie-
ron la medalla de plata y Jaime 
Gómez, David Cantalapiedra y 
Marta Expósito el Bronce. En 
Mini Pre benjamines Ernesto 
Arias obtuvo la Medalla de Oro.

Por otro lado en el campeona-
to zonal de Madrid celebrado en 
Alcalá de Henares en categoría 

cadete Adrián Lara consiguió 
un quinto puesto y en  infantil 
Carlos Jiménez fue eliminado 
en primera ronda por inmovili-
zación. Hay que destacar tam-

bién los Junior y Adultos como 
Jorge Hermida, Román Bakula 
y Adrián Lara, que actualmente 
compiten en Liga Autonómica, 
Cto. Absoluto y Universitario.

Lucía Colmenarejo consigue el oro
TAEKWONDO  -  COLMENAR VIEJO

•   La alumna de la Escuela 
Municipal de Taekwondo de 
Colmenar Viejo Lucía Colme-
narejo, cinturón marrón y 17 
años, logró el Oro en la catego-
ría de - 49 kilos en el Campeo-
nato de Promoción de combate 
de la Comunidad de Madrid, 
celebrado en el Polideportivo 
Municipal de Navalcarnero y 
al que acudieron más de 200 
competidores senior de nuestra 
región. Lucía, que el año pasa-

VI Encuentro Villa de Colmenar Viejo
JUI-JITSU  -  TRES CANTOS

•   El pasado mes de febrero 
tuvo lugar el Campeonato Ofi-
cial de Madrid de Jiu-Jitsu, re-
conocido por la Real Federación 
Española, de las categorías mi-
nibenjamín y benjamín. Donde 
hubo una participación de 500 
niños/as.

El Club Katán de Tres Can-
tos obtuvo dos grandes éxi-
tos, Oro en Benjamín Mascu-
lino (Lucas Martín y Fernando 
Atienza) y Plata en Benjamín 
Femenino (Kimberly Ortiz y Lu-
cía Faba), además de otros bue-
nos resultados.

do se proclamó Subcampeona 
de Madrid Junior femenino, se 
prepara ahora para superar la 
prueba de cinturón negro.

La Escuela Municipal de 
Taekwondo, dependiente del 
Servicio Municipal de Deportes, 
imparte esta disciplina desde 
1984, siendo la más antigua 
de la Comunidad y siempre es-
tando dirigida por el Maestro de 
Taekwondo y cinturón negro 5º 
Dan, Javier Morcillo.
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Sampedro subcampeones de España
MARCHA NÓRDICA  -  TRES CANTOS

•  Entre el 10 y 11 de Marzo, se 
celebró en Antequera el II Cam-
peonato Nacional de Centros 
Escolares, al que acudieron 
representantes de Andalucía, 
Baleares, Cataluña, Comuni-
dad Valenciana, Extremadura, 
Galicia y Madrid. En este cam-
peonato, el equipo que acudía 
en representación del IES José 
Luis Sampedro se ha alzado con 
el subcampeonato nacional.

El sábado día 10 los repre-
sentantes tricantinos se midie-
ron al equipo anfitrión y al equi-
po de Extremadura. Al quedar 

BADMINTON  -  TRES CANTOS

clasificados en primer lugar en 
su grupo, accedieron directa-
mente a semifinales. El domin-
go 11 ganaron una apretada 
semifinal que les ha permitido 
alzarse con el subcampeonato 
de esta prueba. La excelente ac-
titud en todo momento de los 4 
jugadores que han constituido 
el equipo: Roberto Barbero, Pa-
blo Mayoral, Marcos Contero y 
Francisco Izquierdo, junto con 
la acertada estrategia prepara-
da por su técnico, Isaac Conte-
ro, les ha permitido conseguir 
este importante trofeo.

Numerosa participación

•    El pasado sábado 31 de 
marzo numerosos tricantinos 
se unieron para recorrer diver-
sas calles del municipio en una 
nueva edición de la Nordic Walk 
o Marcha Nórdica. Con punto 
de encuentro en la estación de 
RENFE y tras unos ejercicios 
previos de estiramiento, decena 
de amantes del senderismo se 
lanzaron a recorrer la ciudad 
con la ayuda de sus bastones.

El itinerario finalizó en las 
instalaciones del Centro Galle-

go de Tres Cantos ubicado en 
el Parque Central. Allí acudió el 
alcalde de Tres Cantos, Jesús 
Moreno, para saludar a los par-
ticipantes y charlar con los res-
ponsables de la casa regional.

Esta modalidad de senderis-
mo está sumando nuevos afi-
cionados en Tres Cantos en los 
últimos meses y cada vez son 
más los que se animan a probar 
esta disciplina que tiene en el 
paseo apoyado con bastones de 
esquí su principal característi-
ca.

El joven Sergio García
convocado por España

•  El joven jugador de 13 años 
Sergio García, ha sido convoca-
do para representar a España 
en el próximo Campeonato de 
Europa Sub.15-17 de Seleccio-
nes que se celebrará del 10 al 
13 de Mayo en Spoo (Finlandia). 
Esta convocatoria es un premio 
al trabajo constante y diario de 
Sergio, sus padres y sus entre-
nadores, que le ha convertido 
en uno de los mejores jugado-
res de España de su categoría. 

SQUASH - TRES CANTOS
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•    El nadador Jorge Izquier-
do, aún en la categoría infantil, 
ha sido el deportista revela-
ción el pasado mes de febrero 
al  despuntar en el Campeonato 
Territorial de Madrid con dos 
medallas. La ascensión de este 
deportista apunta a que pronto 
le veremos en un Campeonato 
de España, probablemente en 
el próximo verano.

El año pasado, al finalizar 
la temporada, Jorge Izquierdo 
también fue uno de los nadado-
res elegidos por la Federación 
Madrileña para representar a 
la Comunidad de Madrid en un 
Campeonato de España Nata-
ción Infantil  y Adaptada. Su 
buena actuación lo situó entre 

ATLETISMO  -  TRES CANTOS

El campeón español de 100 m. visitó Tres Cantos

•  El domingo 1 de Abril de  
2012, a las 11:00 horas, se 
celebró en el Polideportivo de 
Brunete, el encuentro de tenis 
de mesa, de la 15º jornada de 
Liga Territorial, Grupo D, entre 

los equipos Brunete Siglo XXI y  
Tres Cantos.

El CTM Tres Cantos venció a 
Brunete por un 2-4. El jugador 
Base, Hector ganó sus 2 pun-
tos,  Luis Javier y Carlos 1 cada 
uno.

Este año se les está hacien-
do muy dura la temporada a los 
tricantinos, por el alto nivel de 
los equipos que conforman el 
grupo. Actualmente, están  si-
tuados en el cuarto puesto de 
la clasificación general,  puesto 
que intentarán defender hasta 
el final.

Imagen de la actividad en el Pvo. de la Luz en Tres Cantos

Fuente : Club Tenis de Mesa T.C.

Actualidad del Tenis de Mesa
TENIS DE MESA  -  TRES CANTOS

•   A falta de 3 partidos para 
finalizar la liga nacional de 2ª 
División, el CN Tres Cantos está 
a un solo punto de asegurarse 
el ascenso. En marzo ha se-
guido con la racha de victorias 
iniciada el 26 de noviembre, ga-
nando los 4 partidos del mes,  
entre ellos al líder a Poble Nou 
en Barcelona, lo que rompió su 
imbatibilidad, con lo que ya son 
10 los partidos triunfales segui-
dos, lo que en total suponen 13 
victorias y 2 derrotas.

Son 8 los puntos de ventaja 
sobre el 3º, el también madri-
leño CN Moscardó, de ahí que 
este equipo tendría que ganar 
los 3 que faltan y que el Tres 
Cantos los pierda para quitarle 
la segunda plaza. Algo que, te-
niendo en cuenta que son ante 
equipos de la zona baja de la 
clasificación, Sabadell, Turia y 
Universidad Navarra, no debe-
ría suceder. Más aún teniendo 
en cuenta el sensacional mo-

NATACIÓN  -  TRES CANTOS

mento de forma así como de 
euforia de los jugadores, cons-
cientes de que están a punto de 
protagonizar un hecho histórico 
en este club.

El sábado 14 a las 18:00 es el 
próximo partido,  en casa ante 
el CN Sabadell (allí se ganó 7-11 
en 1ª vuelta) y se espera un lle-
nazo en la piscina para lograr 
esa victoria, aunque también 
valdría el empate, que significa-
ría el ascenso matemático. 

Una tarde en la que tras los 
mayores también jugarán en 
sus ligas autonómicas los equi-
pos Cadete (ante Cuatro Cami-
nos)  y Alevín (ante M-86), lo 
que unido al partido del domin-

El equipo absoluto saborea el ascenso

go a las 9:00 del Juvenil ante La 
Concepción (ya en fase final por 
el título entre los 4 mejores de 
la liga) motive que Tres Cantos 
vaya a respirar waterpolo du-
rante todo el fin de semana.

Del resto de categorías del 
club merece destacarse que los 
3 jugadores infantiles –Jorge 
Cuñado, Eduardo González y 
Diego Iglesias- seleccionados 
por la federación madrileña 
para el Campeonato de Espa-
ña por Autonomías (Jaén 30 
marzo a 1 abril) han logrado el 
subcampeonato. Madrid ganó 
todos los partidos de la fase ini-
cial y solo perdió en la final ante 
el favorito Cataluña.

El equipo absoluto de Waterpolo 

Fuente : Club Natación Tres Cantos

Fuente : Club de Atletismo Oasis

Jorge Izquierdo con dos medallas
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los primeros clasificados y no 
sería de extrañar que volviera 
a repetir su participación este 
año en otra competición de es-
tas características.

La última proeza de Jorge Iz-
quierdo le ha supuesto hacerse 
con una medalla de Oro en los 
200m Mariposa y otra de Bron-
ce en los 200m Estilos en la 
piscina M-86 de Madrid, en el 
último Campeonato Territorial.

•  El atleta español Ángel Da-
vid Rodríguez, varias veces 
campeón de España de los 100 
metros lisos estuvo el pasado 
día 28 en Tres Cantos invitado 
por el Club de atletismo Oasis 
Tres Cantos y tuvo la oportu-
nidad de conocer de primera 
mano la pista de atletismo de 
nuestra localidad.

Valentín Panojo, concejal de 
Juventud y Deportes, se acer-
có a saludar a nuestro atleta, 
quien quedó gratamente impre-
sionado por las instalaciones 
deportivas del Complejo Depor-
tivo Gabriel Perellada y, en con-
creto, por la pista de atletismo.

“Es un honor recibir a todo 
un campeón como Ángel en esta 

instalación de todos los trican-
tinos y que tanto éxito está te-
niendo entre nuestros vecinos. 
En pocos meses se ha duplica-
do el número de alumnos de la 
Escuela de Atletismo y han sido 
numerosas las pruebas y even-
tos importantes que ha acogido 
esta instalación municipal. En 
marzo, sin ir más lejos, fuimos 
la sede de la final del progra-
ma regional Divirtiéndote con 
el atletismo y hemos cerrado el 
mes con la Primera Carrera de 
tu vida y más de 600 pequeños 

en la pista de atletismo, en una 
apuesta más por fomentar el 
deporte base desde la infancia”. 

Valentín Panojo también 
hizo mención a la importante 
presencia de deportistas de éli-
te en Tres Cantos, como el pro-
pio Ángel y, por ejemplo, Gómez 
Noya, quien estuvo entrenando 
en las instalaciones hace esca-
sas fechas. Además, felicitó al 
presidente del Club Oasis, José 
Antonio Iñigo, por las numero-
sas actividades que está desa-
rrollando.

Fuente : Club Nat. Colmenar Viejo

El nadador destaca en el Campeonato Territorial 
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Las gimnastas colmenareñas del 
Icaro APMIB ganan el autonómico

•    Las gradas del Polidepor-
tivo la Luz de Tres Cantos, cu-
brieron todo su aforo el pasa-
do domingo 25 de marzo, con 
motivo de la doble celebración 
del Campeonato Autonómico de 
gimnasia rítmica para personas 
con discapacidad intelectual y, 
a la vez, una de las pruebas de 
la Fase de Área del Deporte Es-
colar.

Las gimnastas del Club De-
portivo Icaro APMIB fueron las 
protagonistas del inclusivo en-
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cuentro, al proclamarse sus dos 
equipos campeones en  las cate-
gorías de competición y adapta-
da.  Por primera vez, este cam-
peonato se organizaba de forma 

normalizadora e inclusiva, un 
paso más hacia la integración 
plena de estos deportistas en 
las federaciones y actividades 
convencionales.

Las gimnastas del Club Deportivo Icaro en acción

APMIB, 20 años de actividad física y deportiva

•    La Asociación de Emplea-
dos de Iberia Padres de Min-
usválidos (APMIB), inauguró el 
pasado 15 de marzo, en el Ae-
ropuerto de Barajas, zona de 
confluencia de los pasillos de 
acceso a las terminales T2 y T3, 
una exposición fotográfica que 
recorre y retrata los 20 inten-
sos años de actividades físicas 
y deportivas cumplidos por sus 
deportistas.

Compuesta por 10 paneles, 
plenos de colorido y señalando 
cada uno un valor, las imáge-
nes y los textos sitúan a los 
espectadores en acciones y mo-
mentos vividos por los deportis-
tas y todo el entorno que ha es-
tado con ellos en estos 20 años: 
voluntarios, entrenadores, pro-
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fesionales APMIB, personajes e 
instituciones.

El acto de inauguración de 
“Capaces de todo”, titulo de la 
exposición, acudieron perso-
nalidades relacionadas con el 
deporte y la discapacidad y del 
mundo empresarial, represen-
tes de Special Olympics Espa-
ña y Madrid; de la Federación 
Madrileña Deporte Discapaci-
tados Intelectuales; F.E.A.P.S.; 

del Club Iberia, de la Funda-
ción Real Madrid, de APMIB, de 
AENA, y de MAITOURS, patro-
cinadores de la exposición.

La muestra, que permanece-
rá hasta el 15 de abril en el ae-
ropuerto. De mediados de abril 
a julio, la exposición podrá ver-
se en el Centro APMIB de Col-
menar Viejo y en alguna de las 
salas o dependencias munici-
pales de la localidad.

•    La Escuela Municipal de 
Gimnasia Rítmica ofreció el pa-
sado viernes 9 de marzo en el 
Complejo Deportivo ‘Lorenzo 
Rico’ la primera Exhibición del 
curso 2011-2012, un aconte-
cimiento para enseñar, sobre 
todo a los padres y familiares, 
los frutos del intenso e ilusio-
nante trabajo de las gimnastas 
durante los últimos meses. En 
la demostración participaron 
en torno a 189 alumnas de la 
Escuela Municipal de Gimnasia 
Rítmica y de la de Gym-Jazz así 
como del Club Ícaro de la Aso-
ciación de Empleados de Iberia 
Padres de Minusválidos (AM-
PIB), ligadas a la Escuela Muni-
cipal de Gimnasia Rítmica des-
de hace 15 años.

Estas deportistas, con dis-
tintos grados de discapacidad 
intelectual, presumen de un 
brillante palmarés, que incluye 
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ser ganadoras de algunos Cam-
peonatos de España.

Más de 600 personas llena-
ron las gradas del Pabellón A 
donde se celebró el evento para 
arropar y comprobar las habili-
dades de las gimnastas en los 
cinco aparatos de gimnasia rít-
mica (cinta, cuerda, mazas, aro 
y pelota) así como para disfru-
tar con los bailes de gym-jazz 
que realizaron las deportistas.
La Escuela Municipal de Gim-
nasia Rítmica fue creada en 
1984 y su objetivo es que las 
niñas aprendan este deporte de 
una manera divertida y se em-
papen de la filosofía de una dis-
ciplina que fomenta el compa-
ñerismo y, muy especialmente, 
la coordinación, el sentido del 
ritmo y la percepción del espa-
cio.
La Escuela Municipal de Gim-
nasia Rítmica celebrará el 
próximo viernes 15 de junio su 
Exhibición de Clausura del cur-
so 2011-2012 en el Pabellón de 
la Ciudad Deportiva Municipal 
‘Juan Antonio Samaranch’.

Más de 200 deportistas en la
Exhibición de la Escuela
Municipal de Gimnasia Rítmica
Se sumaron las alumnas de la Escuela Mu-
nicipal de Gym-Jazz y del Club Ícaro-APMIB

Fuente: 
Ayuntamiento de Colmenar Viejo
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PUNTO Y APARTE

El arte del Tai Chi Chuan en Colmenar Viejo

Fuente : Club Deportivo Tong Ren

•  El Tai Chi Chuan es un arte 
marcial tanto de lucha cuerpo a 
cuerpo (“mano desnuda”) como 
con armas (palo chino, abanico, 
espada, sable, lanza). Educa la 
postura, la atención y la respi-
ración, para optimizar la circu-
lación de la energía y la eficacia 
del movimiento. Tras la aparen-
te simplicidad de sus gestos se 
esconde una enorme riqueza de 
técnicas rigurosas, basadas en 
las leyes físicas de la energía, 
que se declinan en un sinfín de 
llaves y estrategias, practicadas 
en secuencias de ejercicios re-
lajados y armoniosos. Además 
de su aspecto deportivo y su 
potencial de defensa personal, 
el Taichi aporta grandes be-
neficios para la salud. Regula 
la respiración y la circulación 
sanguínea y estimula todos los 
órganos internos. Sus suaves 
torsiones en espiral fortalecen 
huesos, ligamentos y tendo-

DEPORTE  ALTERNATIVO AGENDA DEPORTIVA

» F. SALA FEM. 1ª DIV NAC
VP Soto del Real vs FS Rioja
14/4 18:00 h (Pab. Munic. - S.d.R.)

» FÚTBOL 3º DIV. NACIONAL
AD Colmenar vs Real Madrid C
15/4 11:30h. (CF A.Ruiz - C.V.)

» FÚTBOL PREFERENTE
CD Tres Cantos vs Torrelodones
15/4 12:00 h. (CF Foresta - T.C.) 

» BALONCESTO 1º AUT. A
CB Colmenar vs Arroyomolinos
15/4 19:30 (J.A. Samaranch)

» BALONCESTO 1º AUT. A
CB Tres Cantos vs Estudio A
15/4 20:00 h. (Pvo. de la Luz - T.C.)

» FÚTBOL 1º AUT. JUVENIL
AD Colmenar vs Alcalá B
21/4 18:00 h.  (Alberto Ruiz - C.V.)

» FÚTBOL 1º AUT. JUVENIL
EF Siete Picos vs Complutense
22/4 16:30 h. (Campo Samaranch)

» FUTBOL 1º REGIONAL
EF Siete Picos vs AD Colmenar
22/4 17:00 (Samaranch - C.V.)

» FÚTBOL FEMENINO PREF.
U. Tres Cantos vs R. Vallecano
22/4 18:00 h. (CF Foresta - T.C.)

nes, previenen y mejoran le-
siones articulares, y combaten 
eficazmente la artrosis y otros 
procesos degenerativos. Al mis-
mo tiempo es una meditación 
en movimiento que centra la 
mente y calma las emociones, 
favoreciendo el bienestar tanto 
físico como emocional y men-
tal.  Ese mismo efecto produce 
el Chikung, la gimnasia energé-
tica que constituye la base del 
Taichi, pero sin componente 
marcial. El Chikung está al al-
cance de un público más am-
plio, pues no requiere equilibrio 
ni fuerza muscular.

El Club Deportivo Tong Ren, 
formado por los alumnos, ges-
tiona estas actividades introdu-
cidas en Colmenar Viejo hace 
8 años. La colaboración del 
Servicio Municipal de Depor-
tes permite mantener precios 
muy asequibles. La matrícula 
está abierta durante todo el año 
escolar. El curso al aire libre 
ofrecido en el mes de julio tam-
bién es una excelente ocasión 
de descubrir este arte. Imparte 
las enseñanzas un instructor 
federado con titulación a nivel 
nacional y más de 10 años de 

experiencia, formado en la Fun-
dación Hun Yuan Nei Gong, or-
ganización española integrada 

en una asociación internacional 
de alcance mundial y con sede 
en China.

Tong Ren
Club Deportivo Elemental
www.tongren.es
Tel. 692.438.733
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